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Stichting Urgente Noden Zoetermeer (SunZ) stelt zich ten doel: 
"Het voorzien in materiële noden van personen verblijvend in de gemeente Zoetermeer, met name 
daar waar niet of niet tijdig wordt voorzien door wettelijke regelingen".  
 
In principe staat SunZ open voor alle aanvragen waarvan een professionele hulp- of dienstverlener 
overtuigd is dat het om een noodzakelijke of zéér wenselijke bijdrage gaat. Indien SunZ een bijdrage 
verstrekt wordt dit gedaan vanuit het Noodfonds. Bij alle aanvragen wordt ook altijd bekeken of er een 
beroep is of kan worden gedaan op voorliggende voorzieningen zoals de (Bijzondere) Bijstand en 
Participatiewet. 
 
Naast het Noodfonds beheert SunZ een Sociaal Leenfonds, dat als doel heeft om door middel van het 
verstrekken van een kleine lening problematische schulden te voorkomen. Van het Sociaal Leenfonds 
gaat duidelijk een preventieve werking uit.  
 
Als laatste middel verstrekt SunZ Supermarktbonnen aan mensen die geen geld meer hebben voor de 
eerste levensbehoeften.  
 
Het Sociaal Leenfonds is gevormd uit bijdragen van de Gemeente Zoetermeer en Fonds 1818. De 
kosten van de Supermarktbonnen worden gedragen door de Gemeente Zoetermeer. 
 
Daarnaast heeft de Gemeente Zoetermeer voor 2025 een bureaumedewerker ter beschikking gesteld. 
Ook is voorzien in een achtervang van deze bureaumedewerker. Voor de exploitatiekosten en de 
kosten voor de verstrekking van supermarktbonnen via SunZ wordt jaarlijks een subsidieaanvraag bij 
de Gemeente Zoetermeer gedaan. 
 
Verwachtingen voor het Noodfonds voor 2026 
Zoals elk jaar is het voorspellen van de te verwachten aanvragen voor noodhulp lastig. Het CPB (maart 
2025) verwacht dat tussen 2021 en 2026 het aantal mensen in armoede van 840.000 tot 510.000 
daalt, van 4,9% naar 2,9%. Het aantal mensen met een armoede-intensiteit (het verschil tussen het 
besteedbaar inkomen en de armoedegrens) onder de 20% wordt meer dan gehalveerd, terwijl het 
aantal mensen met een hogere intensiteit stabiel blijft. Door het gevoerde armoedebeleid tussen 2022 
en 2026 komen dus vooral mensen met een relatief lage intensiteit uit de armoede. De armoede-
intensiteit geeft inzicht in de diepte van armoede, maar kent ook beperkingen als indicator om 
beleidsmatig op te sturen. Veranderingen op persoons- en huishoudensniveau worden beperkt 
meegenomen in de raming van de armoede-intensiteit. Op lange termijn heeft deze dynamiek een 
groter effect op de armoede-intensiteit. Er is heel specifiek beleid nodig om mensen met een bepaalde 
intensiteit te helpen.  
 
Om te komen tot een inschatting voor de noodhulp en de verzoeken tot bijdrage van de diverse 
vermogensfondsen waarmee we samenwerken hebben we ook gekeken naar de soorten van noodhulp 
die we hebben verstrekt in de afgelopen 2,5 jaar. De belangrijkste categorieën zijn “verlichting van 
schulden”, “woninginrichting”, “huishoudelijke apparatuur” en “bijdragen in medische kosten”.  
 
In 2024 hebben we 7,1% meer noodhulp verstrekt dan over het jaar 2023. Op basis van de trend van 
de eerste 6 maanden van 2025 verwachten we dat we in 2025 een bedrag aan noodhulp gaan 
verstrekken dat hoger is dan over 2024.  
 
Hoewel het, zoals hierboven reeds aangehaald, altijd zeer lastig is om te voorspellen op welk niveau de 
aangevraagde noodhulp zal uitkomen menen wij dat er geen reden is om te verwachten dat het aantal 
aanvragen noch het bedrag van gevraagde ondersteuning in 2026 lager zal uitkomen dan 2024 en 
2025.  
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Eind 2024 heeft SUN Nederland vanwege haar 110-jarig bestaan, voor het eerst wetenschappelijk 
onderzoek laten verrichten naar de betekenis van de geboden ondersteuning door (SUN-) 
noodhulpbureaus. Het onderzoek heeft onomstotelijk vastgesteld dat de giften en renteloze leningen 
zowel voor ontvangers van noodhulp, gemeenten, donateurs als hulp- en dienstverleners ruimte biedt 
in hun denken en handelen, waardoor zij nieuw perspectief ervaren. Mensen met urgente noden 
geven aan hoe groot de betekenis van de geboden noodhulp voor hen is. De noodhulp neemt stress en 
schrijnende situaties bij hen weg en biedt perspectief. De SUN-noodhulpbureaus zijn daarmee 
waardevolle partners voor gemeenten. Zij besparen maatschappelijke kosten, hebben een 
doorverwijsfunctie naar bestaande voorzieningen en voorzien gemeenten van informatie waardoor 
beleidsmakers structurele knelpunten in hun armoedebeleid vroegtijdig signaleren en kunnen 
aanpakken. Het onderzoek benadrukt drie belangrijke manieren waarop SUN-noodhulpbureaus een 
verschil maken: 
1.Verzachten: giften en renteloze leningen bieden directe verlichting in noodsituaties, zoals het 
schenken van een wasmachine, eten of een fiets. Dit geeft begunstigden ademruimte om andere 
problemen aan te pakken en de ruimte om open te staan voor hulpverlening. 
2.Stabiliseren: financiële steun voorkomt verdere escalatie van problemen, zoals huisuitzetting door 
oplopende schulden of afsluiting van nutsvoorzieningen. Dit helpt begunstigden om hun situatie te 
stabiliseren en voorkomt dat zij verder afglijden. 
3.Doorbreken: noodhulp kan ook negatieve situaties doorbreken. Het wegnemen van urgente noden 
kan mensen de kans bieden om een doorbraak te bereiken, bijvoorbeeld doordat zij een woning 
kunnen betrekken, werk vinden of een opleiding afmaken. 
 
Het volledige rapport is te downloaden 
via www.sunnederland.nl/onderzoekbetekenissunnoodhulp 
 
Verwachtingen voor exploitatiekosten en supermarktbonnen in 2026 
Voor de verwachte exploitatiekosten hebben we gekeken naar de realisatie in 2024 van de diverse 
posten en daar waar nodig een aanpassing gemaakt voor verwachte veranderingen in deze 
kostenposten. Het totaal van de verwachte exploitatiekosten voor 2026 komt uit op EUR 21,800 en ligt 
daarmee op het niveau van 2025.  
 
De stijging ten opzichte van de begroting 2025 ad EUR 900 is voornamelijk het gevolg van het niet 
meer opnemen van rentebaten en op het gestegen kostenniveau in het algemeen, onder meer als 
gevolg van inflatie en de daling van de algemene kosten.  
 
Zoals hierboven is onderbouwd verwachten we in totaal in 2026 voor een bedrag van EUR 90,800 aan 
noodhulp toe te kennen. Om deze ondersteuning ook waar te kunnen maken is het van belang dat we 
de (schuld-)hulpverleners goed kunnen blijven bereiken. Om die reden hebben we in de begroting 
voor 2026 weer een post van EUR 2,200 voor communicatie-ondersteuning opgenomen. Zonder goede 
en doorlopende communicatie met de in Zoetermeer actieve hulpverleners zal de noodhulp niet 
(tijdig) bij de inwoners die deze hulp zo hard nodig hebben terecht komen.  
 
Daarnaast verwachten we blijvende druk op onze bureaucoördinator, als gevolg van de vele aanvragen 
voor noodhulp en andere ondersteuning. Om de werkdruk voor onze bureaucoördinator op een 
acceptabel niveau te houden hebben we een vrijwilliger bereid gevonden die hem gaat ondersteunen 
in het proces rondom de aanvragen voor noodhulp, het Sociaal Leenfonds en de supermarktbonnen. 
Om die reden hebben we in de begroting een post “vrijwilligersvergoeding” opgenomen. 
 
De aanvraag voor subsidie voor exploitatiekosten bij de Gemeente Zoetermeer komt uit op een bedrag 
van EUR 21,800. 
 

http://www.sunnederland.nl/onderzoekbetekenissunnoodhulp
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Voor supermarktbonnen zullen we voor het komende jaar wederom een subsidieaanvraag bij de 
Gemeente Zoetermeer doen, voor een bedrag van EUR 30.000. Dit is lager dan we voor 2025 hebben 
aangevraagd. Voor dit bedrag zullen we de aanvraag bij de Gemeente Zoetermeer indienen. 
 
Voor 2026 is de totale begroting van SUN Zoetermeer daarom door het bestuur vastgesteld op  
EUR 142.600 conform het overzicht op de volgende bladzijde. 
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BEGROTING UITGAVEN EN INKOMSTEN 2026 SUN ZOETERMEER 
 

 

Begroting 2026 SunZ

Uitgaven 
Te verstrekken noodhulp 90.800       
Aanschaf supermarktbonnen 30.000       
Exploitatiekosten:

- Afschrijvingskosten -        
- Huisvestings- en servicekosten 6.500    
- Administratiekosten 1.500    
- Accountantskosten 3.900    
- Kantoor- en automatiseringskosten 3.600    
- Reiskosten 300       
- Algemene kosten 1.000    
- Vrijwilligersvergoeding tbv ondersteuning bureaucoördinator 2.100    
- Communicatiekosten 2.200    
- Bankkosten 700       

Totaal van exploitatiekosten: 21.800       

Totaal uitgaven 142.600     

Inkomsten 
Subsidie Gem Zoetermeer exploitatiekosten SunZ 21.800       

Subsidie Gem Zoetermeer voor supermarktbonnen 30.000       

Aanvragen voor Giftenbudget bij
- Stichting Fonds 1818 40.000  
- Fonds DBL 11.000  
- Fonds Dutry De Drevon 6.000    

- M.A.O.C. Gravin van Bylandt Stichting 5.000    

- Stichting Fonds NRC Handelsbladlezers 7.500    

Totaal van aanvragen voor giftenbudget: 69.500       
Giften voor noodhulp uit opbouw voorgaande jaren 21.300       

Totaal inkomsten 142.600     


